
表現あそびのワークショップ

＜表現運動・ダンス指導者研究会 幼稚園・保育所部会の紹介＞
1983年に発足以来、乳幼児期の子ども達の日常の保育の中に「身体表現やリズ
ム表現」が楽しく息づくことを願って、現場の先生方に発信しています。また、
新リズム表現研究会として、研究活動や出版活動も行っています。 研究活動に
もぜひご参加ください。

主催：表現運動・ダンス指導者研究会 幼稚園・保育所部会

     （新リズム表現研究会）https://hyougen-dance.com/ 

               事務局：〒663-8558 兵庫県西宮市池開町6-46

武庫川女子大学 遠藤 晶

○日 時： 2025年 7月26日(土）13:00～16:00 12:40～受付

○場 所： 学校法人成晃学院 正雀ひかり園 3Fホール
阪急京都線 正雀駅（大阪メトロ堺筋線乗入）
駅東口から徒歩8分

○受講/資料代：2000円（保険料含む） 当日会場受付にて

○お申込み先アドレス/QRコード（右記） 

 shin.rhythm21@gmail.com
○服装・持ち物： 運動できる服装（更衣室はありません）

上履きシューズ、補給用水分、タオル、
下履きを入れる袋、筆記具 等 

保育の幅を広げる 身体表現あそび のアイデアと展開法を紹介！

第41回 2025年度 表現運動・ダンス実技講習会のご案内

1．四季のわらべ歌あそび ～童はわらべ歌でしょ！～
    見るあそび、歌うあそびから身体を通したふれあいわらべ歌あそび
    を展開していきます。

２．ふしぎパワーであそぼう！ ～動きたくなることばがけ その2～
   「ふしぎパワーをからだにためるよー」

 子どもたちが保育者の言葉がけを聞き、その場を豊かに
 イメージしながら表現を楽しめるように・・・
「どろんこダンス」で楽しさも倍増！

３．交流会 本日を振り返りながら保育の語らいの場に・・・

♪ プログラム ♪
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